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1. Cel Regulaminu

Celem Regulaminu jest zapewnienie bezpiecznego poruszania Sie¢ po terenach
portowych Zarzadu Morskiego Portu Gdansk S.A. (dalej: ZMPG SA) oraz okreslenie
zasad bezpieczenstwa i higieny pracy (dalej: BHP).

. Zakres stosowania

1. Regulamin Portowy Bezpieczenstwa i Higieny Pracy wprowadza ogdlne zasady
BHP obowiazujace na terenach portowych zarzadzanych przez Zarzad Morskiego
Portu Gdansk S.A. (dalej: ZMPG SA).

2. Tereny portowe zarzadzane przez ZMPG S.A. zostaly wskazane na mapie
stanowiacej zatacznik nr 1 do niniejszego Regulaminu (kolor czerwony).

3. Wszystkie 0soby poruszajace sie po terenach portowych zarzadzanych przez ZMPG
S.A., wtym pracownicy ZMPG S.A., podmioty swiadczace ustugi operatorskie oraz
inne podmioty prowadzace dziatalno$¢ na terenach portowych, pracownicy oraz
kontrahenci w tym ustugodawcy oraz ustugobiorcy tych podmiotdw, a takze goscie
wszystkich wymienionych podmiotow, zobowigzane sg do stosowania postanowien
Regulaminu.

4. Na obiektach portowych zarzadzanych przez inne podmioty niz ZMPG S.A.,
obowigzujg szczegOtowe instrukcje, zasady i procedury, ustanowione przez
zarzadcOw obiektow. Wykaz obiektéw portowych wraz z ich numerami IMO
(Migdzynarodowej Organizacji Morskiej), nazwami zarzadzajacych oraz
odnosnikami do stron internetowych odnoszacych si¢ do bezpieczenstwa na tych
obiektach, stanowi zatacznik nr 2 do Regulaminu.

5. Tereny i obiekty zarzadzane przez ZMPG S.A. oznaczono kolorem czerwonym na
mapie stanowiacej zatacznik nr 1 do Regulaminu. Obiekty portowe zarzadzane
przez innych niz ZMPG S.A. zarzadzajacych oznaczono kolorem zielonym.

6. W trakcie wykonywania na terenie portu rob6t budowlanych, za BHP na terenie
budowy odpowiada kierownik budowy/rob6t.

Inne przepisy

Wszystkie osoby poruszajace si¢ po terenach portowych zobowiazane sg do stosowania
sie do przepisow BHP, w szczegdblnosci do przepiséw Rozporzadzenia Ministra Pracy
i Polityki Spotecznejz dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogoélnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy, przepisbw Rozporzadzenia Ministra Transportu
i Gospodarki Morskiej z dnia 6 lipca 1993 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
w portach morskich i $rodlagdowych oraz Przepiséw Portowych wprowadzonych
Zarzadzeniem Nr 9 Dyrektora Urzedu Morskiego w Gdyni z dnia 16 lipca 2018 r. (tekst
jednolity z dnia 18 sierpnia 2023 r.), a takze przepisow o ruchu drogowym. Ponizej
okreslone zasady stanowig przepisy uzupetniajace do ww. przepisow.

4. Zasady ruchu pieszych

1. Nakazuje si¢ zachowanie szczegolnej ostroznosci podczas poruszania Sie po
terenach portowych.
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10.

11.

12.

Wszystkie osoby poruszajace si¢ po terenach portowych powinny by¢ wyposazone
w kamizelke lub odziez w kolorze ostrzegawczym z elementami odblaskowymi Il
kategorii widzialnosci, obuwie robocze oraz hetm ochronny lub inne $rodki
ochrony gtowy. Odstapienie od w/w wymogu jest mozliwe jedynie w szczegodlnie
uzasadnionych sytuacjach, po uzyskaniu zgody Inspektora BHP lub Dyrektora
Departamentu Zarzadzania Bezpieczenstwem ZMPG S.A.

Zakazuje si¢ poruszania i przebywania w strefie zatadunku pod podwieszonym
tadunkiem lub w zasiegu urzadzenia przetadunkowego oraz w poblizu napigtej liny
przeciagarki wagonow.

Poruszanie si¢ po terenie portowym pieszo, moze odbywa¢ sie chodnikami lub
wyznaczonymi przejsciami, najkrotsza droga — nigdy na ukos. Jezeli nie ma
chodnikow, nalezy poruszac si¢ lewg strong jezdni.

Osoba poruszajaca si¢ pieszo, powinna ustgpowaé z drogi pojazdom nie czekajac
na sygnat ostrzegawczy.

Zakazuje si¢ opierania i siadania na konstrukcjach urzadzen przetadunkowych oraz
na urzadzeniach cumowniczych.

Zobowiazuje sie do zachowania szczegblnej ostroznosci na przejazdach
kolejowych oraz przy przechodzeniu przez tory kolejowe i tory innych urzadzen
przetadunkowych na nabrzezach.

Z uwagi na ruch sprzetu zmechanizowanego oraz prowadzone prace
przetadunkowe nakazuje si¢ zachowa¢ szczeg6lng ostroznos¢ podczas poruszania
sie w magazynach i na rampach.

Zabrania Sie¢ wnoszenia i wwozenia oraz spozywania na terenach obiektow
portowych alkoholu, srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych, o ktérych mowa w Ustawie
z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii, a takze przebywania na
terenach obiektéw portowych pod wptywem w/w substancji.

Zabrania si¢ wnoszenia i wwozenia na teren obiektéw portowych broni, amunicji,
a takze materiatdbw wybuchowych i innych materiatdw niebezpiecznych oraz
innych przedmiotéw mogacych stanowi¢ zagrozenie dla bezpieczenstwa i higieny
pracy.

Wykonywanie lotéw bezzatogowymi statkami powietrznymi nad terenami oraz
akwenami zarzadzanymi przez ZMPG S.A., wymaga zgody komorki wiasciwej do
spraw bezpieczenstwa portu. Sposéb uzyskania zgody, reguluje Instrukcja ruchu
osobowego, materiatowego oraz pojazdéw na terenach portowych ZMPG S.A.
Zabrania sie:

- wydawania polecen lub sygnatow bez uprawnien lub upowaznienia,

- podejmowania pracy na stanowiskach wymagajacych specjalnych uprawnien bez
ich posiadania.

5. Zasady dotyczace kierujacych pojazdami

1.

Osoba kierujagca pojazdem poruszajac si¢ po terenie Portu powinna posiadac
aktualne uprawnienia do prowadzenia pojazdu odpowiedniej kategorii.

Niniejszy dokument jest wfasnoscig Spoki Zarzgd Morskiego Portu Gdarisk S.A.
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2. Osoba operujaca urzadzeniami zatadunkowymi powinna posiada¢ odpowiednie
uprawnienia, stosowne do rodzaju urzadzenia.

3. Pojazd poruszajacy si¢ po terenach portowych powinien by¢ sprawny technicznie
i posiada¢ aktualny przeglad techniczny, o ile jest wymagany.

4. Swiatta poruszajacych si¢ pojazdow powinny by¢ wiaczone.

5. Nalezy przestrzega¢ ograniczen predkosci zgodnie z  obowigzujacym
oznakowaniem lub ograniczeniami obowiazujacymi na danym obiekcie portowym.

6. Nie nalezy zostawia¢ zaparkowanego pojazdu z wigczonym silnikiem.

7. Zakazuje si¢ zastawiania pojazdem wyjs$¢ ewakuacyjnych, przejs¢ pieszych, bram
garazowych, dostgpu do sprzetu gasniczego i ratowniczego, przejazdow
kolejowych.

8. Zakazuje si¢ parkowania pojazdow w miejscach do tego niewyznaczonych,

w szczegolnosci zakaz dotyczy tarasowania drég pozarowych przeznaczonych dla
pojazddw stuzb ratowniczych oraz drég ewakuacyjnych i zastawiania hydrantow.

9. Nakazuje si¢ zachowac¢ szczeg6lng ostroznos¢ podczas zblizania sie do przejazdow
kolejowych oraz podczas wykonywania manewréw pojazdem.

10. Kierowca jednosladu przemieszcza si¢ wytacznie w kamizelce odblaskowej i kasku.

Pojazd powinien posiada¢ wigczone petne oswietlenie.

6. Zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania pracy

1.

Kierowca samochodu ci¢zarowego lub innego pojazdu transportujacego ustawia
pojazd zgodnie z zaleceniami operatora urzadzenia zatadunkowego lub pracownika
obstugi sktadu/magazynu.

Wytadunek towaru nastepuje zgodnie z zaleceniami pracownika obstugi
sktadu/magazynu.

Zatadunek rozpoczyna si¢ na dzwiek klaksonu operatora urzadzenia
zatadunkowego i w taki sam sposob si¢ konczy. Po ustyszeniu drugiego dzwigku
kierowca samochodu cigzarowego lub innego pojazdu transportujacego moze
bezpiecznie opusci¢ stanowisko.

W strefie zatadunku zabrania si¢ przebywania 0s6b  postronnych,
niezaangazowanych w prace przetadunkowe i nie bedacych zatoga statku.
Osoby przebywajace w strefie zatadunku, powinny zachowaé szczegdlng
0stroznosc.

Kierowcy oczekujacy w kolejce nie moga przemieszczaé si¢ bez uzasadnionej
potrzeby po terenie obiektu portowego.

Osoby biorace udziat w przetadunku powinny by¢ wyposazone w hetm ochronny
(z paskiem minimum 3-punktowym), odziez roboczg w kolorze ostrzegawczym
z elementami odblaskowymi lub kamizelke odblaskowsa I1 kategorii widzialnosci,
a takze obuwie robocze i rekawice 11 kategorii ochronnej, a jezeli przetadunek moze
wigzac si¢ z odpryskami, rowniez okulary ochronne.

Zakazuje si¢ wchodzenia na naczepy samochoddw bez zastosowania wymaganych
zabezpieczen, tj. barierka, lina por¢czowa itp.

Zakazuje si¢ jazdy z podniesiong skrzynia zatadunkowg oraz z otwartymi burtami
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podczas przewozu tadunkéw mogacych wypasé/wysypac si¢ ze skrzyni.

7. Zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych

1.

W przypadku zauwazenia pozaru, nalezy w pierwszej kolejnosci niezwiocznie
ostrzec osoby znajdujace sie¢ w poblizu i powiadomi¢ Osrodek Ratownictwa,
a nastepnie, jezeli to mozliwe, przystapi¢ do proby ugaszenia ognia przy pomocy
dostepnych srodkdw gasniczych.

W przypadku wystapienia awarii urzadzen, nalezy natychmiast przerwaé pracg,
wylgczy¢ zasilanie urzadzenia i powiadomi¢ przetozonych.

O grozacym niebezpieczenstwie nalezy niezwtocznie ostrzec osoby znajdujace si¢
w obrebie zagrozenia oraz zawiadomi¢ przetozonych i stuzby ratownicze.
Bezwzglednie nalezy udzieli¢ pierwszej pomocy osobom poszkodowanym oraz
zapewni¢ wezwanie pomocy.

Osobom tongcym nalezy udzieli¢ pomocy przez podanie kota ratunkowego
(rozmieszczone co ok. 200 m), a nastepnie przy pomocy liny, bosaka lub w inny
sposob doholowa¢ do drabiny wyjsciowej z basenu portowego (drabinki co 50 m).

8. Zalaczniki

Zatacznik nr 1 — mapa ilustrujaca zakres stosowania Regulaminu Portowego BHP
Zatacznik nr 2 — wykaz podmiotdw zarzadzajacych obiektami portowymi
Zatacznik nr 3 — broszura ,,0g6lne Zasady Bezpieczenstwa”
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Wykaz zarzadzajacych obiektami portowymi
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Nazwa obiektu

Numer IMO

Zarzadzajacy obiektem

Sciezka dostepu do informacji szczegétowych

portowego portowym
Morski Terminal PLGDN-0006 Malteurop Polska S.A Szczegdtowe instrukcje przy wejsciu/wijezdzie na terminal.
Malteurop Polska
Terminal Chemiki Grupa Azoty Zaktady ] . . e .
i Fosfory PLGDN-0007 Fosforowe Gdansk Sp. z 0.0. Szczegodtowe instrukcje przy wejsciu/wijezdzie na terminal.
https://www.pge.pl/wp-content/uploads/2019/03/InstrukcjaBHP.pdf
Basen Gorniczy PLGDN-0008 Port Gdansléliksploataqa https://www.pge.pl/wp-content/uploads/2020/06/RegulaminRuchuPGE.pdf
' https://www.pge.pl/wp-content/uploads/2019/03/InstrukcjaBHPgoscie.pdf
https://solidport.pl/wp-content/uploads/2025/02/1.-Zasady-BHP-na-terenie-
. . . portu.pdf
Solid Port (Siark-Port) PLGDN-0009 Solid Port Sp. z0 .0 https://solidport.pl/wp-content/uploads/2025/02/TARY FIKATOR-
WYKROCZEN-DLA-KIEROWCOW-POJAZDOW.pdf
Terminal Przetadunku Przedsiebiorstwo
Paliw Ptynnych PLGDN-0011 Przetadunku Paliw Ptynnych | https://naftoport.pl/charakterystyka-techniczna/requlamin-bazy-paliw/
NAFTOPORT ,Naftoport” Sp. z 0.0.
Terminal Gazowy ) . . e .
GASPOL Gdafisk PLGDN-0012 GASPOL S.A. Szczegotowe instrukcje przy wejsciu/wijezdzie na terminal.
Baltic Hub Container PLGDN-0040 Baltic Hub Container https://baltichub.com/dla-kierowcy/szkolenia-i-bezpieczenstwo
Terminal Terminal Sp. z 0.0.



https://www.pge.pl/wp-content/uploads/2019/03/InstrukcjaBHP.pdf
https://www.pge.pl/wp-content/uploads/2020/06/RegulaminRuchuPGE.pdf
https://www.pge.pl/wp-content/uploads/2019/03/InstrukcjaBHPgoscie.pdf
https://solidport.pl/wp-content/uploads/2025/02/1.-Zasady-BHP-na-terenie-portu.pdf
https://solidport.pl/wp-content/uploads/2025/02/1.-Zasady-BHP-na-terenie-portu.pdf
https://solidport.pl/wp-content/uploads/2025/02/TARYFIKATOR-WYKROCZEN-DLA-KIEROWCOW-POJAZDOW.pdf
https://solidport.pl/wp-content/uploads/2025/02/TARYFIKATOR-WYKROCZEN-DLA-KIEROWCOW-POJAZDOW.pdf
https://naftoport.pl/charakterystyka-techniczna/regulamin-bazy-paliw/
https://baltichub.com/dla-kierowcy/szkolenia-i-bezpieczenstwo/

Wykaz zarzadzajacych obiektami portowymi

Zatacznik nr 2 do Regulaminu Portowego
Bezpieczenstwa i Higieny Pracy.

Data wydania:
e ———————————————— r.
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Terminal Przedsigbiorstwo "COMAL"
Przetadunkowy i Baza PLGDN-0041 ¢ https://comal.pl/files/page files/35/informacje-31-05-2024.pdf
Sp. zo.o.
Magazynowa COMAL
Terminal Masowy Port PLGDN-0091 Przedsiebiorstwo Port http://www.port-polnocny.pl/wp-content/uploads/2021/04/Informacje-
Pdtnocny ) P6tnocny Sp. z 0. 0 dla-odwiedzajacych-PPS-Port-Polnocny.pdf
PERN PERN S.A. Szczegotowe instrukcje przy wejsciu/wjezdzie na terminal.



https://comal.pl/files/page_files/35/informacje-31-05-2024.pdf
http://www.port-polnocny.pl/wp-content/uploads/2021/04/Informacje-dla-odwiedzajacych-PPS-Port-Polnocny.pdf
http://www.port-polnocny.pl/wp-content/uploads/2021/04/Informacje-dla-odwiedzajacych-PPS-Port-Polnocny.pdf

wazne numery

Osrodek Ratownictwa Zarzadu
Morskiego Portu Gdansk S.A.
(+48) 58 737 76 40

111/113

Centrum Powiadamiania Ratunkowego
112

Pogotowie Ratunkowe
999

Straz Pozarna
998

Policja
997

Dziat BHP
(+48) 58 737 92 82
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Ogolne Zasady
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Zarzadu Morskiego
Portu Gdansk S.A.
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(+48) 58 737 91 00
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Kazda osoba przebywajgca na terenie Portu jest zobowigzana
do przestrzegania przepiséw i zasad bezbieczenstwa,
stosowania sie do znakéw informacyjnych i ostrzegawczych
oraz polecen wydawanych przez nadzor i stuzby Portu.

Warunkiem poruszania sie po terenie Portu jest stosowanie

wymaganych ochron indywidualnych, zgodnie z ponizszymi
zasadami.

0golne zasady bezpieczenstwa

Wejscie w rejon prowadzenie prac
przetadunkowych, placéw manewrowych,

na nabrzeza oraz magazyny mozliwe jest jedynie
pod warunkiem wyposazenia w: hetm ochronny
i odziez ostrzegawcza.

W zaleznosci od specyfikacji prowadzonych prac

N
”

przetadunkowych wymagane moga by¢
dodatkowe ochrony indywidualne takie jak:
okulary ochronne, ochrony drég oddechowych,
rekawice ochronne oraz obuwie bezpieczne

z ochrona palcow stép i ochrong antyprzebiciowa.

Na terenie catego portu obowigzuje ograniczenie
predkosci do 30km/h o ile znaki nie stanowig
inaczej.

Na terenie Portu obowigzuje catkowity zakaz
Wwnoszenia, spozywania oraz przebywania pod
wptywem alkoholu, narkotykéw i innych srodkéw
odurzajgcych.

Wewnatrz budynkdéw, pomieszczen biurowych

i socjalnych, magazynach oraz warsztatach
obowigzuje zakaz palenia wyrobdéw tytoniowych
i papierosow elektronicznych.

WEX@E® @&k

0golne zasady bezpieczenstwa

Podczas przemieszczania sie zachowaj szczegdlng ostroznosé
i ustgp pierwszenstwa przemystowym pojazdom zmecha-
nizowanym. Zabrania sie obstugi maszyn i urzadzen bez
posiadaniawymaganych uprawnien.

Nie wchodzZ bezposrednio w strefe
przetadunku i prowadzonych transportéw
pionowych.

Nie dotykaj urzgdzen pod napieciem,
rozdzielni elektrycznych i innych nieznanych
Ci urzadzen.

Przed torami kolejowymi kazdorazowo
zatrzymaj sie i upewnij sie, ze mozesz
bezpiecznie przej$¢/ przejechad.

Zabrania sie przechowywania substancji
i mieszanin niebezpiecznych w opakowaniach
po $rodkach spozywczych.

> B>

Nie wchodz w rejon wygrodzony biato-
czerwong tasma.

h
N

zasady postepowania
W sytuacjach zagrozenia

W przypadku bezposredniego zagrozenia zycia i zdrowia innych
(np. pozar) poinformuj o zagrozeniu osoby znajdujgce sie w tym
rejonie oraz O$rodek Ratownictwa.

W przypadku alarmu przystgp do ewakuacji

podazajgc za znakami ewakuacyjnymi i udaj
sie do punktu zbornego.

Pozostan tam do momentu uzyskania zgody
na jego opuszczenie od osoby prowadzgcej
akcje/ stuzb ratowniczych.
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W razie wypadku zapewnij bezpieczenstwo sobie i osobie
poszkodowanej. Udziel jej pierwszej pomocy i niezwtocznie
powiadom Os$rodek Ratownictwa.

wytyczne dla kierowcow
samochoddw, motocykli, rowerow
I innych pojazdow transportowych

Na terenie Portu obowigzujg
ogélne zasady ruchu drogowego.

Zakazuje sie podczas jazdy korzystania z telefonéw
komorkowych.

Swiatta poruszajacych sie pojazdéw powinny by¢
wigczone.

Nalezy przestrzegac ograniczenia predkos$ci 30km/h.
Nie nalezy zostawia¢ wtgczonego pojazdu
z wtgczonym silnikiem.

Nie nalezy zostawia¢ niezabezpieczonego pojazdu.

Zakazuje sie zastawiania pojazdem wyj$¢
ewakuacyjnych, przejs¢ pieszych, bram garazowych,
dostepu do sprzetu gadniczego, przejazdéw
kolejowych.

Zakazuje sie parkowania pojazdéw w miejscach do
tego nie wyznaczonych.

Nalezy zachowa¢ szczegdlng ostroznosc¢ zblizajgc
sie do przejazdow kolejowych.

Nalezy zachowa¢ szczegdlng ostroznos¢ podczas
wykonywania manewrdéw pojazdem.





